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            โครงการ International Tobacco Control Policy Survey (Thailand) 
             การส ารวจระดับประเทศ  รอบที ่3  (พ.ศ. 2551) 

 

                        ด าเนินการโดย  : สถาบันวจัิยประชากรและสังคม  มหาวทิยาลยัมหิดล  
 ร่วมกบั ID 

                              สถาบันมะเร็งแห่งรัฐวคิตอเรีย  ประเทศออสเตรเลีย     ภาค       
 จังหวดั       

และ อ าเภอ       
                                    มหาวิทยาลยัวอเตอร์ลู ประเทศแคนาดา ต าบล       

                                      หมู่บ้าน       
                                               แบบสอบถามส าหรับวัยรุ่น ล าดับครัวเรือน       
                                               (กลุ่มตัวอย่างเก่าจากรอบที ่2)  ล าดับบุคคล       

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ช่ือหวัหนา้ครัวเรือน     
ช่ือผูใ้หข้อ้มูลครัวเรือน   
ช่ือผูต้อบแบบสอบถาม   
บา้นเลขท่ี  หมู่ท่ี  ช่ือหมู่บา้น   
ต าบล  อ าเภอ  จงัหวดั   
หมายเลขโทรศพัท ์บา้น  มือถือ   
ท าเลท่ีตั้ง 1.  เมือง 2.  ชนบท  
    
 

พนักงานสัมภาษณ์ : บันทกึผลความพยายามติดต่อขอให้ตอบแบบสอบถาม 

คร้ังที่ วนั/เดือน/ปี เวลา บันทกึผล 
นัดคร้ังต่อไป 

วนั/เดือน/ปี เวลา 
1.      
2.      
3.      
4.      
      

 

 
 

 
 
 

เร่ิมกรอกขอ้มูลเวลา  จบการกรอกขอ้มูลเวลา  รวม  นาที  
พนกังานสัมภาษณ์  วนัท่ี  เดือน  พ.ศ. 2551  
ผูค้วบคุมงานสนาม  วนัท่ี  เดือน  พ.ศ. 2551  
ผูต้รวจแบบสอบถาม  วนัท่ี  เดือน  พ.ศ. 2551  
ผูล้งรหสั  วนัท่ี  เดือน  พ.ศ. 2551  
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ใบแสดงความยนิยอมการเข้าร่วมโครงการ 
 

เรียน  ผู้ให้ข้อมูล 
 
 ด ว้ ย   ส ถ า บ นั ว ิจ ยั ป ร ะ ช า ก ร แ ล ะ ส ัง ค ม   ม ห า ว ิท ย า ล ยั ม ห ิด ล  
ก าลงัด าเนินการส ารวจเพื่อติดตามผลกระทบของนโยบายควบคุมการบริโภคยาสูบในประเทศไทย  รอบท่ี 3 ปี พ.ศ. 2551 
โดยมีวตัถุประสงค ์เพื ่อศึกษาทศันคติของวยัรุ่นเ กี่ยวกบัการสูบบุหรี่  และประสบการณ์ที ่เ กี ่ยวขอ้งกบัการสูบบุหร่ี  
ซ่ึงจะน าไปเสนอแนะเชิงนโยบายในการป้องกนัและลดการสูบบุหร่ี  

 
ส ถ า บั น ฯ  จึ ง ข อ เ ว ล า  แ ล ะ ข อ อ นุ ญ า ต ท่ า น ก ร อ ก ข้ อ มู ล ล ง ใ น แ บ บ ส อ บ ถ า ม  

ข้อมูลท่ีท่านให้ไม่ว่าจะเป็นข้อมูลท่ีเก่ียวกับตัวท่านหรือบุคคลอ่ืนท่ีท่านเอ่ยถึง  ทางสถาบัน ฯ จะเก็บรักษาไวเ้ป็นความลับ 
และจะใชเ้พ่ือ การวิจยัเท่านั้น  ขอ้มูลจะถูกน าไปวิเคราะห์ในภาพรวมและน าเสนอเป็นรายงานการวิจยัท่ีไม่ปรากฏช่ือผูใ้หข้อ้มูล  
ในการส ารวจคร้ังน้ีท่านมีสิทธ์ิท่ีจะใหห้รือไม่ใหข้อ้มลูกไ็ดแ้ลว้แต่ความสมคัรใจของท่าน   
 
 ส ถ า บ นั  ฯ   ห ว งั ว ่า ท ่า น จ ะ ก ร ุณ า ใ ห ้ค ว า ม ร ่ว ม ม ือ ใ น ค รั ้ ง นี ้   ถ า้ ท ่า น ม ีค า ถ า ม ใ ด  
ที่เ กี ่ยวกบัการส ารวจหรือมีขอ้สงสัยประการใด  โปรดติดต่อสถาบนัวิจยัประชากรและสังคม  มหาวิทยาลยัมหิดล 
ตามท่ีอยู่และหมายเลขโทรศพัทท่ี์ใหไ้วข้า้งล่างน้ี 
 

ขอไดรั้บความขอบคุณอยา่งสูงจากสถาบนั ฯ 
 
                       ขอแสดงความนบัถือ 
 
 

                                                                   
                                     (รองศาสตราจารย ์ดร.ช่ืนฤทยั  กาญจนะจิตรา) 
                                          ผูอ้  านวยการสถาบนัวิจยัประชากรและสงัคม  มหาวิทยาลยัมหิดล 
                                           ต าบลศาลายา  อ  าเภอพุทธมณฑล  จงัหวดันครปฐม 73170 โทรศพัท ์ 0 2441 0201 – 4 
 
 

    ข้าพ เจ้า ได้ รับทราบวัต ถุประสงค์ของการตอบแบบสอบถามค ร้ั ง น้ี  จ ากการ อ่ านด้วยตนเอง 
หรือให้พนกังานสนามของโครงการอ่านให้ฟังแลว้  ขา้พเจา้ยินดีให้ความร่วมมือในการตอบแบบสอบถาม 
แ ล ะ ไ ด้ ล ง ล า ย มื อ ช่ื อ   ห รื อ ใ ห้ พ นั ก ง า น ส น า ม ผู ้ ท่ี อ่ า น ใ ห้ ข้ า พ เ จ้ า ฟั ง  
ลงลายมือช่ือในใบแสดงความยินยอมใหข้อ้มูลแทนขา้พเจา้ 
 

     ลงช่ือ ......................................................      ลงช่ือ ...................................................... 
       พนกังานสนาม (ลงนามแทน)                         ผูต้อบแบบสอบถาม 
     วนัท่ี.......เดือน............................พ.ศ. 2551                      วนัท่ี.......เดือน............................พ.ศ. 2551 
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แ บ บ ส อ บ ถ า ม นี ้ เ ป ็ น เ รื ่อ ง เ กี ่ย ว ก บั ท ศั น ค ต ิข อ ง ว ยั รุ ่น เ กี ่ย ว ก บั ก า ร ส ูบ บ ุห ร่ี  

และประสบการณ์ ท่ี เ ก่ี ยวข้องกับการสูบบุห ร่ี   ทั้ ง บุห ร่ี ท่ี ผ ลิตจากโรงงาน  และบุห ร่ีมวนเอง  (ยา เ ส้น) 
คุณอาจจะจ าค าถามบางขอ้ท่ีคุณเคยตอบในการส ารวจเม่ือปีท่ีแลว้ 

ก รุณ า อ ่า นค า ถ า ม แต ่ล ะ ข อ้ ด ว้ ย ค ว า มตั ้ง ใ จ   แ ล ะ ตอบอย ่า ง ต ร ง ไปตร งม า ต า มคว า ม เป็ น จ ริ ง  
ค  าตอบท่ีไดรั้บจากคุณจะถูกเก็บไวเ้ป็นความลบั  แมแ้ต่คนในครอบครัวของคุณก็จะไม่ทราบขอ้มูลน้ี   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
เกณฑก์ารคดัเลือกวยัรุ่นท่ีเป็นผูต้อบแบบสอบถามตอ้งมีคุณลกัษณะดงัน้ีคือ  

1.    เป็นผูท่ี้เคยตอบแบบสอบถามแลว้ในการส ารวจรอบท่ี 2 
2.    อายรุะหวา่ง 14 – 19 ปี (อายเุตม็ปี) 
3.    มีความตั้งใจท่ีจะอาศยัอยูใ่นครัวเรือนน้ีในอีก 2 ปีขา้งหนา้  

    ถา้ไม่แน่ใจ  หรือคาดวา่จะเปล่ียนท่ีอยู ่กรุณาบนัทึกรายละเอียดในหนา้ 20 

พ นั ก ง า น สั ม ภ า ษ ณ์  : 

ใ ห้ อ ธิ บ า ย วิ ธี ต อ บ แ บ บ ส อ บ ถ า ม ก่ อ น ที่ จ ะ ใ ห้ ผู้ ต อ บ ล ง มื อ ต อ บ แ บ บ ส อ บ ถ า ม  
ถ้าพนักงานสัมภาษณ์ยงัอยู่ทีบ้่านของผู้ตอบแบบสอบถามกส็ามารถช่วยตอบข้อสงสัยของผู้ตอบแบ
บ ส อ บ ถ า ม ไ ด้   ถ้ า พ นั ก ง า น สั ม ภ า ษ ณ์ ต้ อ ง ไ ป บ้ า น อื่ น ต่ อ ไ ป 
ใ ห้ ต ร ว จ ส อ บ ว่ า ผู้ ต อ บ แ บ บ ส อ บ ถ า ม เ ข้ า ใ จ ค า แ น ะ น า ดี แ ล้ ว  
ก่อนทีจ่ะปล่อยให้ผู้ตอบแบบสอบถามตอบตามล าพงั 

 

ห ลั ง จ า ก ผู้ ต อ บ   ต อ บ แ บ บ ส อ บ ถ า ม เ ส ร็ จ แ ล้ ว  
ให้พนักงานสัมภาษณ์ตรวจสอบความครบถ้วนของค าตอบ  ถ้าพบว่ามีข้อใดที่ยังไม่มีค าตอบ 
ให้ขอให้ผู้ตอบ  ตอบเพิม่เติมจนครบทุกข้อ 

ค าแนะน าส าหรับการตอบแบบสอบถาม 

             ให้ใช้ดินสอวงกลมรอบข้อทีเ่ป็นค าตอบทีคุ่ณเลอืก  โดยเลือกตอบเพียง 
 

หน่ึงค าตอบเท่านั้น  ยกเว้น ขอ้ท่ีมีค  าแนะน าวา่ใหต้อบไดม้ากกวา่หน่ึงขอ้, ขอ้ท่ีใหข้า้ม 
หรือให้เขียนค าตอบลงในช่องวา่งตามค าแนะน า 

 

กรุณาตอบทุกค าถาม  แมค้  าตอบของคุณจะตอบวา่  “ไม่ทราบ”   
 

ถา้ไม่เขา้ใจ  หรือมีขอ้สงสัยในค าถามขอ้ใด  กรุณาถามพนกังานสัมภาษณ์ทนัที 
 

วธีิการตอบค าถาม 



Adolescent  Recontact W3 3 

 
 

 

ล าดบัท่ี 1.1 
ช่ือ - นามสกุล 

1.1.1* 
สถานภาพ 
การส ารวจ      

1. ผูต้อบเดิม 
2. ผูอ้าศยัเดิม 
3. ผูย้า้ยออก 
4. ผูย้า้ยเขา้ 

1.2 
อาย ุ

(เตม็ปี) 

1.2.1  
วนั/เดือน/ปี 

เกิด 

1.3 
เพศ 
1.ชาย 
2.หญิง 

1.  

1.4 
ความสัมพนัธ์
กบัหวัหนา้  
ครัวเรือน         
(ดูรหสั) 

 
 

1.5สถานภา
พสมรส 

1.  โสด     
2. สมรส    
3. หมา้ย    
4. หยา่       
5. แยก 

ผู้ใหญ่ (อายุตั้งแต่ 18 ปี ขึน้ไป) 

1.      0  
2.        
3.        
4.        
5.        
6.        
7.        
8.        
9.        

เด็ก ( อายุระหว่าง 13-17 ปี) 
1        
2.        
3.        
4.        
5.        

* ส าหรับพนักงานสัมภาษณ์กรอก โดยเปรียบเทียบกบัตารางครัวเรือนในการส ารวจรอบที ่2 
รหสัขอ้ 1.4 ความสัมพนัธ์กบัหวัหนา้ครัวเรือน 
 

0  หวัหนา้ครัวเรือน 3  แม่ 6  พี่นอ้ง 9  หลาน 12  เพื่อน 
1  คู่สมรส 4  บุตร 7  เขย 10  เหลน 13  ผูอ้าศยั 
2  พอ่ 5  บุตรของบุตร 8  สะใภ ้ 11  ญาติ 14  อ่ืน ๆ (ระบุ)…….. 

 

 

ส่วนที ่1 :  ข้อมูลพืน้ฐานเกีย่วกบัคนในครัวเรือน 
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1.6 
การศึกษา 

บุคคลน้ีจบการศึกษา 
สูงสุดชั้นใด 

 (บนัทึกชั้นท่ีเรียน 
จบแลว้) 

1.7 
อาชีพ 

บุคคลน้ีมีอาชีพหลกัอะไร  
(บนัทึกลกัษณะงานท่ีท า เช่น 

ท าไร่ขา้วโพด  
ท านาขา้ว  คนงานก่อสร้าง)  
00  ไม่มีอาชีพ   
95  นกัเรียน / นกัศึกษา 

1.8 
บุคคลน้ีอาศยัอยู่
ในครัวเรือนน้ี 
นานเท่าใด  

(ใหร้ะบุเป็นจ านว
นเดือนและ      
ปีท่ีอาศยัอยู)่ 

1.9 
บุคคลน้ีปัจจุบนั 
สูบบุหร่ีหรือไม่  
1. สูบ 
2. ไม่สูบ     
3. ไม่ทราบ 

เดือน ปี 
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2(FR12110).  คุณเคยสูบบุหร่ี(บุหร่ีจากโรงงานหรือบุหร่ีมวนเอง) บา้งหรือไม่ (แมว้า่สูบเพียงคร้ังหรือ                    
                        สองคร้ังก็นบัวา่เคยสูบ) 

                  1.  ไม่เคยสูบ                         2.  เคยสูบ 
 

3(FR12112).  ตั้งแต่เกิดจนถึงปัจจุบนัคุณเคยสูบบุหร่ีมาแลว้ก่ีมวน  
  1. ไม่เคยสูบเลย 2. เคยสูบแต่ไม่หมดมวน 
  3. สูบ 1-10 มวน 4.  สูบ 11- 100 มวน 
  5.  สูบ มากกวา่ 100 มวน  

 

4(FR12113).  คุณสูบบุหร่ีหมดมวนคร้ังแรกเม่ืออายเุท่าไร 
  1.  ไม่เคยสูบหมดมวน      2.  สูบหมดมวนเม่ืออายุ (ระบุ) ………… ปี 

 

5(FR12230).  ในช่วง 30 วนัท่ีผา่นมา  คุณสูบบุหร่ีบ่อยแค่ไหน  
   1.  ไม่เคยสูบเลย  ข้ามไปข้อที ่25.  2.  สูบ 1-2 วนั 
   3.  สูบบางวนัแต่นอ้ยกวา่อาทิตยล์ะคร้ัง 4.  สูบอาทิตยล์ะคร้ังแต่ไม่ไดสู้บทุกวนั 
   5.  สูบทุกวนั  

 

7(FR12233).  ในช่วง 7 วนัท่ีผา่นมา  คุณสูบบุหร่ีโดยเฉล่ีย วนัละก่ีมวน (เฉพาะวนัท่ีสูบ) 
   1.  ไม่ไดสู้บเลย  2.  สูบไม่ถึง 1 มวน 
   3.  สูบวนัละ  1  มวน 4.  สูบวนัละ 2-5 มวน 
   5.  สูบวนัละ 6-10 มวน 6.  สูบวนัละ 11 –20 มวน 
   7.  สูบมากกวา่  20 มวน  

 

8(ET12224).  เม่ืออยูก่บัพอ่แม่  คุณสูบบุหร่ีบ่อยแค่ไหน 
 1. ไม่เคยสูบ 2.  สูบบางคร้ัง 3.  สูบบ่อย 

   
 
 

ส่วนที ่ 2 พฤติกรรมการสูบบุหร่ี 

ค าแนะน าในการตอบแบบสอบถาม : กรุณาตอบทุกค าถาม โดยใช้ดินสอวงกลมรอบข้อที่เป็นค าตอบทีคุ่ณเลือก 
ใหเ้ลือกตอบเพียงหน่ึงค าตอบเท่านั้น แมค้  าตอบของคุณจะตอบวา่ “ไม่ทราบ”  
ยกเวน้ขอ้ท่ีมีค  าแนะน าให้ตอบไดม้ากกวา่หน่ึงขอ้ ขอ้ท่ีให้ขา้ม 
และขอ้ท่ีเติมค าหรือขอ้ความในช่องวา่งท่ีจดัไวใ้ห้ตามค าแนะน า  
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9ก(BR12310).  คุณสูบบุหร่ียีห่อ้อะไรเป็นประจ า  
 1.  บุหร่ีโรงงานยีห่้อ (ถามต่อขอ้ 9ข.) 2. ไม่มียีห่อ้ประจ า (ขา้มไปขอ้ท่ี 10.) 
 3.  บุหร่ีมวนเอง (ขา้มไปขอ้ท่ี 10.) 4.  ไม่รู้จกัยีห่อ้ / จ  าไม่ได ้(ขา้มไปขอ้ท่ี 10.) 

  
9ข(BR12311o).  บนัทึกยีห่อ้บุหร่ี.................................................................... 
 

10(BR12305).  บุหร่ีท่ีคุณสูบเป็นประจ าเป็นบุหร่ี “รสอ่อน” หรือ “รสไม่แรง” ใช่หรือไม่ 
 1. ไม่ใช่ 2. ใช่ 
 3. ไม่มียีห่อ้ประจ า 4.  ส่วนใหญ่สูบบุหร่ีมวนเอง 
 5. ไม่ทราบ/จ าไม่ได ้  

 

11(BR12638).  ตามความคิดของคุณ  บุหร่ีนอก มีรสชาติดีกวา่หรือแยก่วา่บุหร่ีไทย 
1.  ดีกวา่ 2.  เหมือน ๆ กนั 
3.  แยก่วา่ 4.  ไม่ทราบ 

 

12(SO12101).  โดยปกติ (หรือส่วนใหญ่) คุณไดบุ้หร่ีมาอยา่งไร  
  1. ซ้ือเอง 2.  มีคนซ้ือให้ 3. ไดจ้ากเพื่อน  
  4. ไดจ้ากท่ีบา้น 5.  อ่ืน ๆ (ระบุ)....................................... 

 

13(PU12105). ในช่วง 30 วนัท่ีผา่นมา คุณไดซ้ื้อบุหร่ีส าหรับตวัเองบา้งหรือไม่ 
 1. ไม่ซ้ือ 2.  ซ้ือ 

 

14ก(SO12311).  ปกติแลว้คุณซ้ือบุหร่ีส าหรับตวัเองจากท่ีไหน 
1. จากผูข้ายเร่ตามถนน 2.  จากร้านสะดวกซ้ือ 
3. จากซุปเปอร์มาร์เก็ต  4.  จากคอฟฟ่ีช็อป หรือร้านอาหาร 
5. จากเคร่ืองขายบุหร่ีอตัโนมติั 6. จากเพื่อน 
7.  อ่ืนๆ ระบุในขอ้ 14ข 8. ไม่เคยซ้ือบุหร่ี 

 

14ข(SO12311o).  แหล่งอ่ืนๆท่ีคุณซ้ือบุหร่ีเป็นประจ าคือท่ีไหน..................................................................... 
 

15ก(PU12200). ในช่วง 6 เดือนท่ีผา่นมา คุณเคยซ้ือบุหร่ีทีแ่บ่งขายเป็นมวน บา้งหรือไม่ 
   1. ไม่เคยซ้ือ (ขา้มไปขอ้ท่ี 16.) 2.  เคยซ้ือ (ถามต่อขอ้ 15ข.) 
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15ข(SO12313). คุณซ้ือบุหร่ีที่แบ่งขายเป็นมวนคร้ังล่าสุดท่ีไหน 
1. จากร้านขายของช า 2.  จากผูข้ายเร่ตามถนน 
3. จากร้านขายหนงัสือพิมพ ์ 4.  จากคอฟฟ่ีช็อป  
5. จากเพื่อน 6. จากบาร์ ร้านอาหาร ดิสโกเ้ทค 
7.  อ่ืนๆ (ระบุในขอ้ 15ค.)  

  
15ค(SO12313o).  อ่ืนๆ ระบุ .......................................................................................... 
  
15ง(PU12431).    คุณซ้ือบุหร่ีทีแ่บ่งขายเป็นมวน ในราคามวนละเท่าไร 

  1. .....................................บาท/มวน 
  2.  จ  าราคาไม่ได ้

 

        

16(SO12103).  เม่ือตอ้งการสูบบุหร่ี คุณหาบุหร่ีมาสูบไดง่้ายหรือยากแค่ไหน 
1. ยากมาก 2.  ยากเล็กนอ้ย 3. ค่อนขา้งง่าย 
4. ง่ายมาก 5. ไม่ทราบ  ไม่แน่ใจ 

 

17(SB12014).  คุณเคยสูบบุหร่ี หรือรู้สึกอยากสูบบุหร่ีเป็นส่ิงแรกเม่ือต่ืนนอนตอนเชา้บา้งหรือไม่ 
1. ฉนัเลิกสูบบุหร่ีแลว้ 
2. ฉนัไม่เคยสูบบุหร่ีหรือรู้สึกอยากสูบบุหร่ีเป็นส่ิงแรกเม่ือต่ืนนอนตอนเชา้ 
3. ฉนัเคยสูบบุหร่ีหรือรู้สึกอยากสูบบุหร่ีเป็นส่ิงแรกเม่ือต่ืนนอนตอนเชา้ในบางคร้ัง 
4. ฉนัเคยสูบบุหร่ีหรือรู้สึกอยากสูบบุหร่ีเป็นส่ิงแรกเม่ือต่ืนนอนตอนเชา้เสมอ 

 

กรุณาตอบว่า ข้อความต่อไปนีเ้กดิขึน้กบัคุณบ่อยเพยีงใด 
 

18(SB12035). หลงัจากหยดุสูบบุหร่ีไประยะหน่ึง ฉนัรู้สึกตอ้งการสูบบุหร่ีเพื่อลดอาการกระสับกระส่ายและหงุดหงิด 
1.  ถูก - บ่อยคร้ัง 2.  ถูก - บางคร้ัง 
3.  ถูก - นอ้ยคร้ัง 4.  ไม่ถูกเลย 

 

19(SB12036).  เม่ือเปรียบเทียบกบัตอนท่ีฉนัเร่ิมสูบบุหร่ีใหม่ ขณะน้ีฉนัตอ้งการสูบบุหร่ีมากกวา่แต่ก่อน เพื่อให้รู้สึก 
                           หายอยากบุหร่ี 

 1.  ถูก - บ่อยคร้ัง 2.  ถูก - บางคร้ัง 
 3.  ถูก - นอ้ยคร้ัง 4.  ไม่ถูกเลย 

 

20(SB12037).  ถา้ฉนัไม่สูบบุหร่ีซกั 2- 3 ชัว่โมง ฉนัจะรู้สึกนึกอยากสูบบุหร่ี 
1.  ถูก - บ่อยคร้ัง 2.  ถูก - บางคร้ัง 
3.  ถูก - นอ้ยคร้ัง 4.  ไม่ถูกเลย 
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21(QA12220).  คุณเคยพยายามเลิกสูบบุหร่ีคร้ังสุดทา้ยเม่ือใด 
  1.  ภายใน 1 เดือนท่ีผา่นมา 2.  ภายใน 1 ปีท่ีผา่นมา 
  3.  เกินกวา่ 1 ปี 4.  ไม่เคยพยายามเลิกสูบบุหร่ี 

 

22(BQ12155).  ขอ้ใดต่อไปน้ีสามารถอธิบายความคิดเก่ียวกบัการเลิกสูบบุหร่ีของคุณ   
  0.  ตอนน้ีฉนัเลิกสูบบุหร่ีแลว้ 
  1. ฉนัมีแผนวา่จะเลิกสูบภายใน 1 เดือนขา้งหนา้ 
  2. ฉนัมีแผนวา่จะเลิกสูบภายใน 6 เดือนขา้งหนา้ 
  3. ฉนัมีแผนวา่จะเลิกสูบแต่ไม่ใช่ภายใน6 เดือนขา้งหนา้ 
  4. ฉนัไม่มีแผนวา่จะเลิกสูบ 

 

23(PS12209). คุณเคยรู้สึกเสียใจบา้งไหมท่ีเร่ิมสูบบุหร่ี 
1. เสียใจมาก 2.  เสียใจบา้ง 3. ไม่เคยเสียใจเลย 

 

 
 

 

25(AD12165).  ในช่วง 12 เดือนท่ีผา่นมา  เคยมีแพทยห์รือพยาบาลพดูคุยกบัคุณเก่ียวกบัอนัตรายจากการสูบบุหร่ี  
                           บา้งหรือไม่  

1.  ไม่เคย 2.  เคย 
3.  ไม่เคยไปพบแพทยห์รือพยาบาลในช่วง 12 เดือนท่ีผา่นมา    

 
26(AD12166).  ในช่วง 12 เดือนท่ีผา่นมา  คุณเคยเรียนในหอ้งเรียนเก่ียวกบัอนัตรายจากการสูบบุหร่ีบา้งหรือไม่  

1.  ไม่เคย 2.  เคย 
3.  ไม่แน่ใจ 4.  ไม่ไดเ้รียนหนงัสือในปีท่ีผา่นมา 

 

27(FR12311).  ปัจจุบนัน้ี  คุณคิดวา่คุณถูกจดัอยูใ่นกลุ่มใด   
1.  คนเคยสูบบุหร่ี (ปัจจุบนัไม่สูบ) 2.  คนไม่สูบบุหร่ี  
3.  คนสูบบุหร่ีบางเวลาหรือเวลาเขา้สังคม 4.  คนสูบบุหร่ีเป็นประจ า 
5. ไม่แน่ใจวา่อยูใ่นกลุ่มใด  

 

28(PU12107).  ในช่วง 30 วนัท่ีผา่นมา  คุณเคยซ้ือบุหร่ีใหเ้พื่อนหรือสมาชิกในครอบครัวบา้งหรือไม่ 
  1.  ไม่เคย 2.  เคย   

 

 
 
 

ส่วนที ่3  ส่วนนีต้้องตอบทุกคน 
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29(PU12109).  ในช่วง 30 วนัท่ีผา่นมา  เคยมีใครปฏิเสธการขายบุหร่ีใหคุ้ณเพราะอายุของคุณไม่ถึง 18 ปีบา้งหรือไม่ 
  1.  ไม่เคยถูกปฎิเสธ 2.  เคยถูกปฎิเสธ 
  3.  ไม่เคยพยายามซ้ือบุหร่ีในช่วง 30 วนัท่ีผา่นมา   

 

30(LM12105).  คุณเคยเห็น หรือเคยไดย้นิเก่ียวกบัรสชาติของบุหร่ี เช่น รสช็อคโกเลต  รสคาปูชิโน               
                           หรือรสสตรอเบอร่ี บา้งหรือไม่ 

 1.  ไม่เคย 2.  เคย 
 

31(BQ12126).  เม่ือใครบางคนไดเ้ร่ิมตน้สูบบุหร่ีเป็นประจ าแลว้  คุณคิดวา่เป็นการง่ายหรือยากท่ีเขาจะเลิกสูบบุหร่ี  
 1.  ยากมาก 2.  ค่อนขา้งยาก 
 3.  ค่อนขา้งง่าย 4.  ง่ายมาก  
 5. ไม่ทราบ/ไม่แน่ใจ  

 

32(BQ12156).  ถา้เพื่อนสนิทของคุณยืน่บุหร่ีใหคุ้ณ  คุณจะสูบหรือไม่ 

 

33(BQ12157).  ในช่วงเวลาใดเวลาหน่ึงใน 1 ปีขา้งหนา้  คุณคิดวา่คุณจะสูบบุหร่ีหรือไม่ 
  1.  ไม่สูบแน่นอน 2.  อาจจะไม่สูบ 
  3.  อาจจะสูบ 4.  ตอ้งสูบแน่นอน 

 
 

 
 

 

35(WL12203).  ในช่วง 30 วนัท่ีผา่นมา  คุณเคยสังเกตเห็นค าเตือนเก่ียวกบัสุขภาพบนซองบุหร่ี  บ่อยแค่ไหน 
                            1.  ไม่เคยเห็น                   2.  เคย  -  เห็นนาน ๆ คร้ัง 
                            3.  เคย  -  เห็นบา้งบางคร้ัง                              4.  เคย  -  เห็นบ่อย                 
                            5.  เคย  -  เห็นบ่อยมาก 
 

36(WL12411).  ค  าเตือนบนซองบุหร่ีท าใหคุ้ณคิดถึงอนัตรายจากการสูบบุหร่ีต่อสุขภาพมากนอ้ยเพียงใด  
                            1.  ไม่เคยคิด                                                    2.  คิดบา้งเล็กนอ้ย 
                            3.  คิดมาก                                                       4.  ไม่เคยเห็นค าเตือนบนซองบุหร่ี 
 

37(WL12505).  คุณคิดวา่ฉลากค าเตือนบนซองบุหร่ีมีความน่าเช่ือถือเพียงใด 
                            1.  ไม่น่าเช่ือถือ                                               2.  น่าเช่ือถือเล็กนอ้ย 
                            3.  น่าเช่ือถือมาก                                             4.  ไม่เคยเห็นค าเตือนบนซองบุหร่ี 
 

 
 
 

1.  ไม่สูบแน่นอน 2.  อาจจะไม่สูบ 
3.  อาจจะสูบ 4.  ตอ้งสูบแน่นอน 

ฉลากค าเตือนบนซองบุหร่ี 
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38(WL12509).  คุณคิดวา่ฉลากค าเตือนดา้นสุขภาพบนซองบุหร่ีมีผลท าใหค้นในวยัเดียวกนักบัคุณไม่คิดท่ีจะ 
                            สูบบุหร่ีหรือไม่ 
                            1.  ไมมี่ผลเลย                                                  2.  มีผลเล็กนอ้ย 
                            3.  มีผลมาก                                                      4.  ไม่เคยเห็นค าเตือนบนซองบุหร่ี 
 
 

 
 
39(AD12702).  ในช่วง 6 เดือนท่ีผา่นมา  คุณเคยสังเกตเห็นการรณรงค์เพือ่ลดการสูบบุหร่ีตามส่ือต่างๆ (เช่น โทรทศัน์  
         วทิย ุป้ายโฆษณา โปสเตอร์ หนงัสือพิมพ ์นิตยสาร) บ่อยแค่ไหน 

                           1.  ไม่เคยเห็น                                                     2.  เคย - เห็นบางคร้ัง 

                           3.  เคย – เห็นบ่อย                                              4.  เคย - เห็นบ่อยมาก 
 

40.  ในช่วง 6 เดือนท่ีผา่นมา  คุณเคยเห็นการรณรงค ์หรือข่าวสาร เก่ียวกบัอนัตรายของการสูบบุหร่ี หรือการสนบัสนุน 
        ใหเ้ลิกสูบบุหร่ีจากแหล่งต่อไปน้ีบา้งหรือไม่  (ตอบทุกขอ้) (วงกลมรอบหมายเลข 1. หรือหมายเลข 2. ท่ีท่านเลือก) 

แหล่ง 1. ไม่เคยเห็น 2. เคยเห็น 
40ก(AD12711). โทรทศัน์ 1. 2. 
40ข(AD12716).  วทิย ุ 1. 2. 
40ค(AD12725).  โปสเตอร์   1. 2. 
40ง(AD12726).  ป้ายโฆษณาขนาดใหญ่ 1. 2. 
40จ(AD12731).  หนงัสือพิมพ ์/ นิตยสาร 1. 2. 
40ฉ(AD12721).  ในโรงหนงั ก่อนหรือหลงั การฉายภาพยนตร์ 1. 2. 
40ช(AD12723).  ดิสโกเ้ทค / คาราโอเกะ / เลาน์/ สถานบนัเทิงต่าง ๆ   1. 2. 
40ซ(AD12741).  บนซองบุหร่ี  1. 2. 

 

44(AD12145).  โฆษณารณรงคต่์อตา้นการสูบบุหร่ีท าใหเ้กิดการพดูคุยเก่ียวกบัผลของการสูบบุหร่ีต่อสุขภาพ                 
                            ในครอบครัว ของคุณใช่หรือไม่ 

  1.  ไม่ใช่ 2.  ใช่ 
  3.  ไม่เคยเห็นโฆษณารณรงคต่์อตา้นการสูบบุหร่ี   

 
45(AD12146).  โฆษณารณรงคต่์อตา้นการสูบบุหร่ีท าใหเ้กิดการพดูคุยเก่ียวกบัผลของการสูบบุหร่ีต่อสุขภาพ                 
                            ในกลุ่มเพือ่น ของคุณใช่หรือไม่ 
                            1.  ไมใ่ช่                                                                          2.  ใช่  
                            3.  ไมเ่คยเห็นโฆษณารณรงคต่์อตา้นการสูบบุหร่ี 
 
 
 
 

การรณรงค์ต่อต้านการสูบบุหร่ี 



Adolescent  Recontact W3 11 

 
 

 

51(AD12201). ในช่วง 6 เดือนท่ีผา่นมา  คุณเคยสังเกตเห็นส่ิงกระตุน้ท่ีท าใหคุ้ณอยากสูบบุหร่ีหรือคิดถึง  การสูบบุหร่ี  
                           เช่น การโฆษณาบุหร่ี  และภาพการสูบบุหร่ีบ่อยแค่ไหน 
                           1.  ไม่เคยเห็น                                                2.  เคย - เห็นบางคร้ัง  
                           3.  เคย – เห็นบ่อย                                         4.  เคย - เห็นบ่อยมาก 
 

52.  ในช่วง 6 เดือนท่ีผา่นมา   คุณเคยสังเกตเห็นการโฆษณาส่งเสริมการขายบุหร่ี  
หรือผลิตภณัฑย์าสูบจากแหล่งต่อไปน้ีบา้งหรือไม่ (ตอบทุกขอ้) (วงกลมรอบหมายเลข 1. หรือหมายเลข 2. 
ท่ีท่านเลือก) 

แหล่ง 1. ไม่เคยเห็น 2. เคยเห็น 
52ก(AD12206).  โทรทศัน์ 1. 2. 
52ข(AD12211).  วทิย ุ 1. 2. 
52ค(AD12219).  โปสเตอร์   1. 2. 
52ง(AD12221).  ป้ายโฆษณาขนาดใหญ่ 1. 2. 
52จ(AD12226).  หนงัสือพิมพ ์/ นิตยสาร 1. 2. 
52ฉ(AD12231).  ร้านคา้ยอ่ย / ร้านคา้ใหญ่ 1. 2. 
52ช(AD12237).  ดิสโกเ้ทค / คาราโอเกะ / เลาน์/ สถานบนัเทิงต่าง ๆ 1. 2. 
52ซ(AD12233).  ผูข้ายเร่ตามทอ้งถนน 1. 2. 

 

53ก(AD12207). ถ้าเคยเห็นโฆษณาจากโทรทัศน์ รายการท่ีคุณเห็นมาจากสถานีโทรทศัน์ต่างประเทศหรือจานดาวเทียม 
                            หรือสถานีโทรทศัน์ของไทย 

  1.  จากจานดาวเทียม 2.   สถานีโทรทศัน์ของไทย 
  3.  ทั้งจากจานดาวเทียมและสถานีโทรทศัน์ของไทย 4.  จ  าไม่ได ้

 

53ข(AD12227). ถ้าเคยเห็นโฆษณาจากหนังสือพมิพ์หรือนิตยสาร หนงัสือท่ีคุณเห็นเป็นหนงัสือไทยหรือเป็นหนงัสือท่ี 
                            น าเขา้จากต่างประเทศ 

  1.  หนงัสือพิมพห์รือนิตยสารท่ีน าเขา้จากต่างประเทศ  2. หนงัสือพิมพห์รือนิตยสารไทย 
  3.  ทั้งหนงัสือพิมพห์รือนิตยสารไทยและต่างประเทศ 4.  จ  าไม่ได ้

 

54ก(AD12560o). ถา้เคยเห็นจากโฆษณาจากท่ีใดก็ตาม ระบุยีห้่อบุหร่ีทีคุ่ณเห็นการโฆษณาคร้ังล่าสุด 
     1. ยีห่อ้................................................................................................. 
     2.  จ  าไม่ได ้
     3.  ไม่เคยเห็นการโฆษณาส่งเสริมการขายบุหร่ี  ในช่วง 6 เดือนท่ีผา่นมา   

 
 
 

การโฆษณา  การส่งเสริมการขายบุหร่ี 
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54ข(AD12567). คุณเห็นการโฆษณาส่งเสริมการขายบุหร่ีคร้ังล่าสุด  เม่ือไหร่ 
1. ภายใน 1 สัปดาห์ 
2. มากกวา่ 1 สัปดาห์แต่ไม่เกิน 1 เดือน 
3. มากกวา่ 1 เดือนแต่ไม่เกิน 6 เดือน 
4. มากกวา่ 6  เดือน  
5. ไม่เคยเห็น  
6. จ  าไม่ได ้ 

 

54ค(AD12565).  ถา้เคยสังเกตเห็นการโฆษณาส่งเสริมการขายบุหร่ี หรือผลิตภณัฑย์าสูบภายใน 6 เดือน ส่ือทีคุ่ณเห็น 
                             การโฆษณาคร้ังล่าสุด ไดแ้ก่ (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) (วงกลมรอบหมายเลขท่ีท่านเลือก) 

0. ไม่เคยเห็น 
1. โทรทศัน์ 
2.  วทิย ุ
3.  โปสเตอร์ 
4.  ป้ายโฆษณาขนาดใหญ่ 
5.  หนงัสือพิมพ ์/ นิตยสาร 
6.  ร้านคา้ยอ่ย / ตูโ้ชวข์องร้านหรือภายในร้าน/ร้านคา้ท่ีไปซ้ือบุหร่ี 
7.  ผูข้ายเร่ตามทอ้งถนน 
8.  คอฟฟ่ีช็อป 
9.  ดิสโกเ้ทค / คาราโอเกะ / เลาน์/ สถานบนัเทิงต่าง ๆ 
10.  อ่ืนๆ (ระบุในขอ้ 54ง.) 
99.  จ  าไม่ได ้

 

54ง(AD12565o).  อ่ืนๆ ระบุ…………………………………………………………………… 
 

55(AD12623). ในช่วง 30 วนัท่ีผา่นมา คุณเคยเห็นบุหร่ีวางขายบนชั้น หรือเคาน์เตอร์ในร้านคา้ หรือหา้งสรรพสินคา้   
                           ท่ีคนไปซ้ือบุหร่ีหรือผลิตภณัฑย์าสูบบา้งหรือไม่ 

  1.  ไม่เคย 2.  เคย 
 

56(AD12239). ในช่วง 12 เดือนท่ีผา่นมา เม่ือคุณไปดูการแข่งขนักีฬา  เท่ียวชมงานมหกรรมแสดงสินคา้  คอนเสิร์ต  หรือ 
                          ไปเท่ียวงานในชุมชน  คุณเคยเห็นโฆษณาบุหร่ีบ่อยแค่ไหน 

 1.  ไม่เคยเห็น 2.   เคย - เห็นบา้งบางคร้ัง 
 3.  เคย - เห็นบ่อย  4.  ไม่ค่อยไปดูกีฬา คอนเสิร์ต ฯลฯ 
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57(AD12511).  ในช่วง 12 เดือนท่ีผา่นมา คุณเคยเห็นการแข่งขนั หรือรางวลัท่ีเก่ียวขอ้งกบับุหร่ีบา้งหรือไม่ 
1.  ไม่เคย 2.  เคย 

 

58(AD12502).  ตัวคุณเอง มีของใช ้เช่น หมวก เส้ือยดื หรือเส้ือผา้อ่ืนๆท่ีมีช่ือยีห่้อบุหร่ีหรือโลโกบุ้หร่ีบา้งหรือไม่ 
1.  ไม่มี 2.  มี 

 

59(AD12503).  คุณจะใช ้ หรือสวมใส่เส้ือยดื หมวก หนา้กากมือถือหรือของใชอ่ื้น ๆ ท่ีมียีห่อ้หรือรูปภาพบุหร่ี         
                           บา้งหรือไม่ 

 1.  ไม่ใชแ้น่นอน 2.  อาจจะไม่ใช ้ 3.  อาจจะใช ้
 4.  ใชแ้น่นอน 5.  ไม่ทราบ  

 

60ก(AD12611).  ในช่วง 30 วนัท่ีผา่นมา เวลาท่ีคุณดูโทรทศัน์ วดีีโอ หรือภาพยนตร์ คุณเคยเห็นนกัแสดง/ดาราสูบบุหร่ี 
                              บ่อยแค่ไหน 

1.  ไม่เคยเห็น 2.  เคย - เห็นบา้งบางคร้ัง 
3.  เคย - เห็นบ่อยมาก 4.  ไม่ค่อยไดดู้โทรทศัน์  วดีีโภาพยนตร์  

 

60ข(AD12169). เวลาท่ีคุณดูโทรทศัน์ คุณเคยเห็นภาพคนสูบบุหร่ีหรือซองบุหร่ีท่ีถูกท าใหม้องเห็นไม่ชดั หรือเลือนราง  
           บ่อยแค่ไหน 

1.  ไม่เคยเห็น 2.  เคย - เห็นบา้งบางคร้ัง 
3.  เคย - เห็นบ่อยมาก 4.  ไม่ค่อยไดดู้โทรทศัน์   

 

61(AD12612).  เท่าท่ีคุณทราบ มีนกัแสดง/ดาราท่ีคุณช่ืนชอบก่ีคนท่ีสูบบุหร่ี   
1.  ไม่มีใครสูบเลย 2.  มีสูบบา้งบางคน 
3.  สูบทุกคน 4.  ไม่มีดาราท่ีช่ืนชอบ 
5.  ไม่ทราบ  

 
 
 

 

62(ET12221).  ขอ้ความใดต่อไปน้ี สามารถบอกถึงกฎการสูบบุหร่ีภายในบา้นของคุณไดดี้ท่ีสุด 
 1.  อนุญาตใหสู้บบุหร่ีไดทุ้กท่ีภายในบา้น 
 2.  อนุญาตใหสู้บบุหร่ีไดบ้างพื้นท่ีภายในบา้นหรือบางเวลาหรือบางคน  
 3.  ไม่อนุญาตใหสู้บบุหร่ีทุกท่ีภายในบา้น 

 

 
 

การห้ามสูบบุหร่ี 



Adolescent  Recontact W3 14 

63ก(ET12217). ในช่วง 7 วนัท่ีผา่นมา  มีสมาชิกในครอบครัว สูบบุหร่ีภายในบ้านของคุณขณะท่ีคุณอยูบ่า้น บ่อยแค่ไหน 
1.  ไม่มี 2.  มี 1 – 2 คร้ัง 
3.  มี  3 – 6 คร้ัง 4.  มีทุกวนั 

 

63ข(ET12218).  ในช่วง 7 วนัท่ีผา่นมา  มีแขกทีม่าเยีย่มบ้าน สูบบุหร่ีภายในบ้านของคุณขณะท่ีคุณอยูบ่า้น บ่อยแค่ไหน 
1.  ไม่มีแขกมาเยีย่มบา้นในช่วง 7 วนัท่ีผา่นมา 
2.  ไม่มีแขกสูบบุหร่ีในบา้น  
3.  มี 1 – 2 คร้ัง 
4.  มี  3 – 6 คร้ัง 
5.  มีทุกวนั 

 

64(ET12880). คุณพอใจหรือไม่กบัการหา้มสูบบุหร่ีในผับและบาร์ 
1.  พอใจมาก 2.  พอใจเล็กนอ้ย 
3.  ไม่พอใจเล็กนอ้ย 4.  ไม่พอใจมาก 
5. ไม่มีความเห็น  

 

65(ET12881).  คุณพอใจหรือไม่กบัการหา้มสูบบุหร่ีในคอฟฟ่ีช็อปและคาเฟ่ 
1.  พอใจมาก 2.  พอใจเล็กนอ้ย 
3.  ไม่พอใจเล็กนอ้ย 4.  ไม่พอใจมาก 
5. ไม่มีความเห็น  

 
 
 

 
66ข(LM12319).  คนท่ีเร่ิมสูบบุหร่ีใหม่ ๆ จะสูบบุหร่ี“รสอ่อน” หรือ “รสไม่แรง”   ได้ง่ายกวา่บุหร่ีทัว่ไปหรือไม่  

1.  ง่ายกวา่ 2.  ยากกวา่ 3.  ไม่แตกต่าง 
4.  ไม่ทราบ /  ไม่เคยไดย้นิบุหร่ีรสอ่อน หรือรสไม่แรง 

 

67(KN12242).  คุณคิดวา่การสูบบุหร่ีเป็นอนัตรายต่อสุขภาพของผู้สูบบุหร่ีหรือไม่ 
  1.  ไม่เป็นอนัตรายแน่นอน 2.  อาจไม่เป็นอนัตราย 
  3.  อาจเป็นอนัตราย 4.  เป็นอนัตรายอยา่งแน่นอน 

 

68(LM12321).  คุณคิดวา่บุหร่ี“รสอ่อน” มีอนัตรายนอ้ยกวา่หรือมากกวา่บุหร่ีทัว่ไป 
 1.  อนัตรายนอ้ยกวา่ 2.  อนัตรายมากกวา่ 
 3.  ไม่แตกต่าง 4.  ไม่ทราบ /  ไม่เคยไดย้นิบุหร่ีรสอ่อน/รสไม่แรง 

 

ความรู้และทัศนคติเกีย่วกบับุหร่ี 
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69(LM12102).  คุณคิดวา่ เป็นไปไดห้รือไม่ท่ีบุหร่ีบางชนิดจะมีอนัตรายนอ้ยกวา่บุหร่ีชนิดอ่ืน หรือบุหร่ีทุกชนิดมี 
                           อนัตรายเท่ากนั 

 1.  บุหร่ีบางชนิดมีอนัตรายนอ้ยกวา่บุหร่ีชนิดอ่ืน 
 2.  บุหร่ีทุกชนิดมีอนัตรายเท่ากนั 

 

70(KN12252).  คุณคิดวา่ควนับุหร่ีเป็นอนัตรายต่อผู้ทีไ่ม่สูบบุหร่ีหรือไม่ 
 1.  ไม่เป็นอนัตรายแน่นอน 2.  อาจไม่เป็นอนัตราย 
 3.  อาจเป็นอนัตราย 4.  เป็นอนัตรายอยา่งแน่นอน 

 

71.  ตามความเขา้ใจหรือความเช่ือของคุณ  คุณคิดวา่การสูบบุหร่ีเป็นสาเหตุของโรคต่อไปน้ีใช่หรือไม่  (ตอบทุกขอ้)  
(วงกลมรอบหมายเลข 1. หรือหมายเลข 2. ท่ีท่านเลือก) 

โรค 1.  ไม่ใช่ 2. ใช่ 
71ก(KN12256). โรคมะเร็งช่องปากในผูท่ี้สูบบุหร่ี 1. 2. 
71ข(KN12231). โรคเส่ือมสมรรถภาพทางเพศในผูสู้บบุหร่ีเพศชาย 1. 2. 
71ค(KN12251). โรคมะเร็งปอดในผูท่ี้ไม่สูบบุหร่ี  จากการรับควนับุหร่ี 1. 2. 
71ง(KN12102).  ฟันด าในผูท่ี้สูบบุหร่ี 1. 2. 
71จ(KN12103).  แก่เร็วกวา่อาย ุ 1. 2. 
71ฉ(KN12221).โรคหลอดเลือดสมอง (ล่ิมเลือดอุดตนัในสมอง) 1. 2. 

 

72(PS12339).  คุณคิดวา่การสูบบุหร่ี ท าใหช้ายหนุ่มดูน่าดึงดูดใจมากหรือนอ้ยกวา่การไม่สูบบุหร่ี             
 1.  ดึงดูดใจนอ้ยกวา่ 2.  ดึงดูดใจมากกวา่ 
 3.  ไม่แตกต่างจากคนท่ีไม่สูบบุหร่ี 

 

73(PS12321).  คุณคิดวา่การสูบบุหร่ี ท าให้หญงิสาวดูน่าดึงดูดใจมากหรือนอ้ยกวา่การไม่สูบบุหร่ี              
 1.  ดึงดูดใจนอ้ยกวา่ 2.  ดึงดูดใจมากกวา่   
 3.  ไม่แตกต่างจากคนท่ีไม่สูบบุหร่ี 

 

74(PS12331).  พอ่แม่  หรือผูป้กครองของคุณจะยอมรับหรือไม่ยอมรับ กบัการท่ีคุณจะสูบบุหร่ี                     
 1.  ไม่ยอมรับ 2.  ยอมรับ 
 3.  พอ่แม่หรือผูป้กครองไม่มีความคิดเห็น  4.  ไม่ทราบ 
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(ตอบทุกขอ้)วงกลมรอบหมายเลข 1.  2. หรือหมายเลข 3. ท่ีท่านเลือก 

ข้อความ 
 1.  

เห็นด้วย 
2. 

ไม่แน่ใจ 
3. 

ไม่เห็นด้วย 
75ก(PS12225).  การสูบบุหร่ีช่วยควบคุมน ้าหนกัตวั 1. 2. 3. 
75ข(PS12233).  สังคมไทยไม่ยอมรับการสูบบุหร่ี 1. 2. 3. 
75ค(PS12242).  การสูบบุหร่ีเป็นสัญลกัษณ์ของความทนัสมยั 1. 2. 3. 
75ง(PS12341).  คนอายรุุ่นฉนัท่ีไดรั้บความนิยมส่วนใหญ่สูบบุหร่ี 1. 2. 3. 
75จ(PS12323).  เป็นส่ิงท่ียอมรับไดท่ี้ผูช้ายอาย ุ15 – 25 ปี สูบบุหร่ี 1. 2. 3. 
75ฉ(PS12325).  เป็นส่ิงท่ียอมรับไดท่ี้ผูห้ญิงอาย ุ15 – 25 ปี สูบบุหร่ี 1. 2. 3. 
75ช(PS12327).  การสูบบุหร่ีเป็นส่ิงน่ารังเกียจ 1. 2. 3. 
75ซ(PS12329).  การสูบบุหร่ีท าใหค้นอายนุอ้ยดูเป็นผูใ้หญ่ข้ึน 1. 2. 3. 
 

76(PS12342).  ในช่วง 1 ปีท่ีผา่นมา มีเพื่อนของคุณไดเ้ร่ิมสูบบุหร่ีบา้งหรือไม่ 
  1.  ไม่มี 2.  มี 

 
 
 

 
 (ตอบทุกขอ้) (วงกลมรอบหมายเลข 1.  2. หรือหมายเลข 3. ท่ีท่านเลือก) 

ข้อความ 
1. 

เห็นด้วย 
2. 

ไม่แน่ใจ 
3. 

ไม่เห็นด้วย 
77ก(IN12209). 
บริษทัท่ีผลิตยาสูบไม่ควรไดรั้บอนุญาตใหท้ าการส่งเสริมการขายบุ
หร่ี 

1. 2. 3. 

77ข(IN12220).  บริษทัท่ีผลิตยาสูบควรถูกจ ากดัใหจ้ดัท าซองบุหร่ี 
แบบเรียบๆ หา้มใชสี้สันสวยงาม โดยมีเพียงช่ือบุหร่ีและค าเตือน 
เก่ียวกบัสุขภาพเท่านั้น 

1. 2. 3. 

77ค(IN12229).  
บริษทัท่ีผลิตยาสูบบิดเบือนความจริงเก่ียวกบัอนัตรายจากการสูบบุห
ร่ี 

1. 2. 3. 

77ง(IN12225).  บริษทัท่ีผลิตยาสูบไดท้  าส่ิงท่ีดีใหแ้ก่ชุมชน 1. 2. 3. 
77จ(IN12227).  บริษทัท่ีผลิตยาสูบพยายามท าใหค้นรุ่นเดียวกบั 1. 2. 3. 

ความเช่ือเกีย่วกบัการสูบบุหร่ี 

ความเช่ือเกีย่วกบับริษัททีผ่ลิตยาสูบ 



Adolescent  Recontact W3 17 

คุณหนัมาสูบบุหร่ี 
 

78(DI12241).  ในบรรดาเพื่อนสนิทท่ีสุด 5 คนท่ีใชเ้วลาร่วมกนัเป็นส่วนใหญ่กบัคุณ  มีก่ีคนท่ีสูบบุหร่ี 
 0.  ไม่มี 1.  1 คน 2.  2 คน 
 3.  3 คน 4.  4 คน 5.  5 คน 

 

79(DI12301).  คุณมีความเห็นโดยรวมต่อการสูบบุหร่ีอยา่งไร 
1.  การสูบบุหร่ีเป็นส่ิงท่ีไม่ดีมาก 2.  การสูบบุหร่ีเป็นส่ิงไม่ดี  
3.  การสูบบุหร่ีเป็นส่ิงท่ีไม่ดีไม่เลว 4.  การสูบบุหร่ีเป็นส่ิงท่ีดี 
5.  การสูบบุหร่ีเป็นส่ิงท่ีดีมาก  

 

ขอ้ความและค าถามต่อไปน้ีเป็นค าถามทัว่ไป ไม่เก่ียวขอ้งกบัการสูบบุหร่ี 
 

81(PS12343).  ฉนัท าส่ิงท่ีพอ่แม่ไม่ต้องการใหฉ้นัท า 
 1. ไม่เคย 2.  เคยบางคร้ัง 3.  เคยบ่อย 

 

82(PS12335).  พอ่แม่รับฟังในส่ิงท่ีฉนัพดู / บอก 
 1. ไม่เคยฟัง 2.  เคยฟังบางคร้ัง 3.  เคยฟังบ่อย 

 

83(PS12337).  พอ่แม่มีกฎระเบียบท่ีใหฉ้นัปฏิบติัตาม 
 1.  ไม่มี 2.  มีบางคร้ัง 3.  มีบ่อยคร้ัง 

 

(ตอบทุกขอ้) (วงกลมรอบหมายเลข 1.  2. หรือหมายเลข 3. ท่ีท่านเลือก) 

ข้อความ 
1. 

เห็นด้วย 
2. 

ไม่แน่ใจ 
3. 

ไม่เห็นด้วย 
84(DI12211).  ฉนัคิดตลอดเวลาวา่ส่ิงท่ีฉนัท าในวนัน้ี จะมีผลต่อ  
ชีวติของฉนัในอนาคต 

1. 2. 3. 

85(DI12412).  ฉนัมีความคิดดี ๆ เก่ียวกบัเป้าหมายระยะยาวของ 
ชีวติของฉนั 

1. 2. 3. 

86(DI12421).  ก่อนการตดัสินใจ  ฉนัมกัปรึกษากบัเพื่อนสนิท    
และรับฟังความคิดเห็นของเขา 

1. 2. 3. 

87(DI12422).  ฉนัจะยอมเลิกท ากิจกรรมท่ีฉนัชอบ  ถา้ครอบครัว 
ของฉนัไม่เห็นดว้ย 

1. 2. 3. 

88(DI12423).  ฉนัพอใจท่ีท าตวัใหแ้ตกต่างจากผูอ่ื้น 1. 2. 3. 
89(DI12424).  ฉนัรู้สึกหงุดหงิด  เม่ือคนอ่ืนท าไดดี้กวา่ฉนัในบาง 
เร่ือง 

1. 2. 3. 
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90(DI12703).  ในช่วง 30 วนัท่ีผา่นมา คุณเคยด่ืมเหลา้ – เบียร์ ก่ีคร้ัง 

 1.  ไม่เคยด่ืม 2.  เคยด่ืม  1- 5 คร้ัง 
 3.  เคยด่ืม  มากกวา่ 5 คร้ัง  

 

91(DI12414).  ในช่วง 12 เดือนท่ีผา่นมา ผลการเรียนของคุณเป็นอยา่งไร  เม่ือเปรียบเทียบกบัของเพื่อนนกัเรียนในชั้น  
                           เดียวกนั   

 1.  ต ่ากวา่ค่าเฉล่ีย 2.  อยูใ่นระดบัค่าเฉล่ีย 
 3.  สูงกวา่ค่าเฉล่ีย 4.  ไม่ไดเ้รียนหนงัสือ 

 

92(DI12415).  ในช่วง 12 เดือนท่ีผา่นมา คุณเคยมีปัญหากบัผูมี้อ  านาจท่ีโรงเรียน หรือท่ีท างาน หรือท่ีอ่ืนบา้งหรือไม่ 
 1.  ไม่เคย 2.  เคยบางคร้ัง 3.  เคยบ่อย 

 

93(DI12417).  ในช่วง 2  สัปดาห์ท่ีผา่นมา จนถึงวนัน้ี ขอ้ความใดต่อไปน้ีท่ีบอกถึงความรู้สึกของคุณไดดี้ท่ีสุด   
 1.  ฉนัไม่เคยรู้สึกเศร้าเลย 2.  ฉนัรู้สึกเศร้าบางคร้ัง 
 3.  ฉนัรู้สึกเศร้าหลายคร้ัง 4.  ฉนัรู้สึกเศร้าตลอดเวลา 

 

94(DI12418).  ในช่วง 2  สัปดาห์ท่ีผา่นมา จนถึงวนัน้ี ขอ้ความใดต่อไปน้ีท่ีบอกถึงการกระท าของคุณไดดี้ท่ีสุด   
 1.  ฉนัท าส่ิงถูกตอ้งเป็นส่วนใหญ่ 2.  ฉนัท าส่ิงผดิพลาดในหลายเร่ือง 
 3.  ฉนัท าส่ิงผดิพลาดทุกเร่ือง  

 

95(DI12419).  ในช่วง 2  สัปดาห์ท่ีผา่นมา จนถึงวนัน้ี ขอ้ความใดต่อไปน้ีท่ีบอกถึงความรู้สึกของคุณไดดี้ท่ีสุด   
 1.  ฉนัเกลียดตวัเอง 2.  ฉนัไม่ชอบตวัเอง 3.  ฉนัชอบตวัเอง 

 

96(DI12411).  ในช่วง 2  สัปดาห์ท่ีผา่นมา จนถึงวนัน้ี ขอ้ความใดต่อไปน้ีท่ีบอกถึงความรู้สึกของคุณไดดี้ท่ีสุด   
 1.  ฉนัไม่รู้สึกโดดเด่ียว 2.  ฉนัรู้สึกโดดเด่ียวหลายคร้ัง 
 3.  ฉนัรู้สึกโดดเด่ียวตลอดเวลา  

 
 
 
 

 
97ก(DE12662).  คุณนบัถือศาสนาอะไร 

1. พุทธ 2. คริสต ์ 3. อิสลาม 
4. ขงจ้ือ  เต๋า  ลทัธิจีนโบราณอ่ืนๆ 5. อ่ืนๆ (ระบุในขอ้ 97ข.) 6. ไม่นบัถือศาสนาใดๆ 

 

97ข(DE12662o). อ่ืนๆระบุ.......................................................................................................................... 
 

การนับถือศาสนา 
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98(DE12666). ในช่วง 12 เดือนท่ีผา่นมา คุณน าหลกัค าสอนทางศาสนา  เป็นเคร่ืองช้ีน าในการใชชี้วติประจ าวนัของคุณ 
                           บ่อยแค่ไหน  

 1.  ไม่เคยใชเ้ลย 2.  แทบจะไม่เคยใชเ้ลย 
 3.  ใชบ้างคร้ัง 4.  ใชต้ลอดเวลา 

 
 
 
 
 

 

99(ET12227).  คุณมีพี่ชายหรือพี่สาวท่ีสูบบุหร่ีหรือไม่   
 1.  ไม่มีพี่ชายหรือพี่สาว 2.  มีพี่ชายหรือพี่สาวท่ีสูบบุหร่ี 
 3.  ไม่มีพี่ชายหรือพี่สาวท่ีสูบบุหร่ี 4.  ไม่ทราบวา่พี่ชายหรือพี่สาวสูบบุหร่ีหรือไม่ 

 

100(DE12213).  คุณไดเ้งินเดือนหรือค่าใชจ่้ายส่วนตวัเดือนละเท่าไร 
   1.  ไม่ไดรั้บเงินเดือนหรือค่าใชจ่้ายส่วนตวั 2.  นอ้ยกวา่ 100 บาท 
   3.  100-499 บาท 4.  500-999 บาท 
   5.  1,000-1,499 บาท 6.  1,500-1999 บาท 
   7.  2,000 บาทหรือมากกวา่  

 

101(DE12311).  การศึกษาชั้นสูงสุดท่ีคุณเรียนจบคือ...................................................................................................... 
 

102(birth).  วนัเกิดของคุณคือ วนัท่ี………เดือน………………..ปี พ.ศ………….. 
 

103(SEAGend).  เพศ 
   1.  ชาย 2.  หญิง 

  

104ก(DE12866).  ปัจจุบนัคุณอาศยัอยูก่บัใคร 
      1.  พอ่และแม่  2.  แม่ 
      3.  พอ่ 4.  ญาติ 
      5.  หอพกันกัศึกษา 6.  บา้น/ท่ีพกัของตนเอง 
      7.  อ่ืนๆ (ระบุในขอ้ 104ข.)  

 

104ข(DE12866o). อ่ืนๆ ระบุ.................................................................................................................. 
 

ขอบคณุที่กรุณาตอบแบบสอบถามจนครบถ้วน 
 

ข้อมูลประชากร / อืน่ ๆ 
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โครงการนี้จะด าเนินการส ารวจทุก 1 ปี   ดังน้ัน   ในอีก 1 ปีข้างหน้า 
จะขอกลับมาขอให้คุณตอบแบบสอบถามอีก 

 

เพือ่ให้แน่ใจว่า   ในการส ารวจคร้ังต่อไปเราจะติดต่อคุณได้   
จึงขอทีอ่ยู่ทีส่ามารถติดต่อได้  รวมทั้งเบอร์โทรศัพท์ของคุณไว้เพือ่การติดต่อในคราวต่อไป 

 

คุณมีแนวโน้มจะเปลี่ยนที่อยู่  และเบอร์โทรศัพท์ในอีก 1 ปี ข้างหน้าหรือไม่  
ถ้าใช่ขอที่อยู่  และเบอร์โทรศัพท์ใหม่ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  
ขอช่ือ  ทีอ่ยู่  และเบอร์โทรศัพท์ของญาติ  หรือเพือ่นสนิท  

ทีคุ่ณติดต่อกนัอยู่เป็นประจ า 

 

ทีอ่ยู่ใหม่   เลขที ่.....................................ถนน......................................หมู่ที ่....................... 
ต าบล......................................อ าเภอ....................................จังหวดั....................................... 
เบอร์โทรศัพท์ ............................................... เบอร์มือถือ .................................................... 

 

ช่ือ-สกุล ................................................................................................................................. 
ความสัมพนัธ์กบัผู้ตอบแบบสอบถาม..................................................................................... 
ทีอ่ยู่   เลขที ่.....................................ถนน..............................................หมู่ที ่....................... 
ต าบล......................................อ าเภอ....................................จังหวดั....................................... 
เบอร์โทรศัพท์ ............................................... เบอร์มือถือ .................................................... 

พนักงานสัมภาษณ์ :    ถ้ายนืยนัทีอ่ยู่เดิมไม่ต้องถามทีอ่ยู่ใหม่  แต่ต้องถาม  ช่ือ  ทีอ่ยู่             
ของญาติ  หรือเพือ่นสนิทของผู้ตอบแบบสอบถาม 

ใบส าคัญรับเงิน 
ขา้พเจา้   ไดรั้บเงินค่าเสียเวลาในการตอบแบบสอบถามจากโครงการ  “Tobacco 

Control Policy Survey (Thailand)”    จ านวน 150  บาท (หน่ึงร้อยห้าสิบบาทถว้น)  
แลว้จึงไดล้งลายมือช่ือไวเ้ป็นหลกัฐาน 

ลงช่ือ .....................................ผูต้อบแบบสอบถาม 
(                                          ) 

วนัท่ี .........เดือน...................พ.ศ.  2551 


